
Piątek SobotaSobota NiedzielaNiedziela

Iaido
9.00 - 12.00

Iaido
9.00 - 12.00

Jodo
9.00 - 12.00

Iaido (Yoshihisa Sensei)
9.00 - 12.00

Przerwa + posiłek
12.00 - 13.30

Przerwa + posiłek
12.00 - 13.30

Przerwa + posiłek
12.00 - 13.30

Przerwa + posiłek
12.00 - 13.30

Iaido
13.30 - 16.30

Iaido
13.30 - 16.30

Jodo
13.30 - 16.30

Iaido (Yoshihisa Sensei)
13.30 - 16.30

Przerwa + trening 
Iaido dla 

chętnych z 
Yoshihisa Sensei

Kendo
16.30 - 18.30

Kendo
16.30 - 18.30

Iaido
18.00 - 21.00

Przerwa + trening 
Iaido dla 

chętnych z 
Yoshihisa Sensei

Kendo
16.30 - 18.30

Kendo
16.30 - 18.30

Iaido
18.00 - 21.00

Przerwa + trening 
Iaido dla 

chętnych z 
Yoshihisa Sensei Jigeiko do 19.00

Iaido
18.00 - 21.00

Sayonara PartySayonara PartySayonara PartySayonara Party

Wrocławskie Stowarzyszenie Kendo 
oraz 

Polski Związek Kendo
zapraszają na seminarium

z
Naotaka Murakami Sensei 

(7dan Iaido Kyoshi, 7dan Jodo Kyoshi, 
5dan Kendo)

Plan treningów i rozkład dni

INFORMACJE

Koszty:

" " całość - przy przedpłacie" " 130 zł
" " całość - bez przedpłaty " " 180 zł
" "
" " piątek"" " " " 30 zł
" " sobota" " " " 75 zł
" " niedziela" " " " 75 zł

" Przedpłata, w wysokości 80 zł, będzie brana pod uwagę przy wpłacie na konto 
WSK do dnia 20.08.2010 (liczy się data księgowania). 

Treningi Kendo będą prowadzone dla członków WSK oraz wszystkich osób, które 
przyjadą na treningi Iaido lub Jodo, a ćwiczą Kendo i będą miały ochotę wziąć 
udział w treningu, bądź w samym Jigeiko.

Termin:
" " 24 - 26.09.2010



Konto:

" " Wrocławskie Stowarzyszenie Kendo
" " ul. Pomorska 18/9, 50-214 Wrocław

" " Nr: 53 1020 5242 0000 2902 0139 6548
" " Z dopiskiem w tytule: „Murakami 2010”

Miejsce:

" " Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych im.Mikołaja Kopernika 
" " ul.Wrocławska 12, 55-300 Środa Śląska

Zakwaterowanie:

" " We własnym zakresie:
" " " Hotel Hellon, adres:"" "
" " " " ul Wrocławska 86, 55-300 Środa Śląska
" " " " tel.: +48 71-31-72-429
" " " " fax: +48 71-31-72-429
" " " " e-mail: info@hotel.hellon.com.pl
" " " Hasło przy rezerwacji: „Iaido”

" " Lub,
" " " rezerwacja miejsca w pokoju w internacie (koszt 35 zł/noc), lub 
" " " spanie na sali (własny śpiwór, karimata - 15 zł/noc),
" " " rezerwacja odbywa się po przez zaznaczenie formy noclegu na 
" " " formularzu zgłoszeniowym.

Wyżywienie:

" " W sobotę i niedzielę między treningami będą wydawane posiłki, na 
" formularzu zgłoszeniowym należy zaznaczyć ilość posiłków wegetariańskich lub 
" mięsnych.

Pytania:

" " Mailem na adres: mlszczepanski@gmail.com
" " lub telefonicznie: 602738234

Zgłoszenia:

" " Wypełniony formularz zgłoszeniowy proszę przesłać na adres
   rejestracja@kendo.wroclaw.pl 

UWAGA:
Formularze należy wysyłać do 20.08.2010. Później przysłane formularze również będą 

przyjmowane, jednak warunkiem niższej ceny za zgrupowanie jest zaksięgowanie 
przedpłaty najpóźniej do 20.08.2010.
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